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                                        Unser Hauptfokus liegt im Kindertraining! Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht,
                                        
 die Jüngsten an diese außergewöhnliche Sportart heranzuführen, welcher körperliche Betätigung
                                        
 mit Disziplin vereint. Außerdem ist Taekwondo gegenüber anderen Sportarten
                                        
 ein sehr kostengünstiger Sport, da es keine zusätzlichen Geräte braucht.
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 SCHULE
                                        
 STEINACH
                                    

                                    
                                    

                                    
                                        Bei uns findest du ausgewogenes Training, Taekwondo Unterricht,
                                        
 Body-Workout, kannst sogar an Wettkämpfen teilnehmen, wenn du gut genug bist!
                                        
 Du lernst Grundtechniken des Tai-Chi (Cheng-Stil) und zu verteidigen,
                                        
 indem du an Selbstverteidigungskursen teilnimmst.
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                                                Über uns

                                                
                                                    Taekwondo Steinach - seit 2012. 
Kinder und Erwachsenentraining,
 Workout, Selbstverteidigung, Tai-Chi.
                                                    Ganzkörpertraining. Nationale und internationale Spitzentrainer.
                                                

                                                mehr Information...
                                            

                                        

                                    

                                    
                                    
                                        
                                            
                                                Trainer

                                                
                                                    KOVACS Julia, unsere Cheftrainerin leitet die TKD-Trainings. Durch unsere Trainer, welche Ausbildungen und Abschlüsse
                                                    in verschiedenen Bereichen haben, bieten wir Kurse für jedes Alter.
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                                                Trainings und Zeiten

                                                
                                                    Wir bieten Trainingszeiten vor allem Abends. Die Kinder können sich nach der Hausaufgabe noch einmal
                                                    richtig auspowern und dann ins Bett fallen .-)
                                                

                                                zur Seite...
                                            

                                        

                                    

                                    
                                    
                                        
                                            
                                                Kontakt

                                                
                                                    Unser Obmann PEER Gerhard ist für alle Fragen erreichbar.
                                                    0664 3255 345
                                                    

                                                    Du kannst auch eine Anfrage per E-Mail an uns senden.
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Wettkampf 2019-2023 
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                                                Wir nehmen jedes Jahr Europaweit an Veranstaltungen teil.
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                                            Gold

                                            

                                            
                                                Vielen Dank an unsere Wettkämpfer und vor allem unsere Trainer Manuel Lisa und Julia
                                            

                                        

                                    

                                    
                                    
                                        
                                        
                                            
                                                0
                                            

                                            Silber

                                            

                                            
                                                Es ist ein Großer Trainingsaufwand nötig um sich unter den ersten Top 3 zu platzieren
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                                                Wir sind stolz ein tolles Team zu haben um solche Erfolge möglich zu machen.
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                                            Entdecke die Welt der TKD Schule Steinach

                                            
                                                
                                                

                                            

                                            

                                            Wir freuen uns über Interesse aus jeder Generation! Einfach beim Training vorbeischauen...

                                        

                                    

                                    
                                    
                                        
                                            	
                                                    
                                                        
                                                            
                                                                Aliquam eratac

                                                                
                                                                    
                                                                        
                                                                    
                                                                    
                                                                        
                                                                    
                                                                    
                                                                        
                                                                        Read more
                                                                    
                                                                

                                                            

                                                            
                                                                
                                                                    
                                                                        

                                                                    
                                                                    
                                                                        
                                                                            
                                                                        
                                                                        
                                                                            
                                                                        
                                                                    

                                                                

                                                            

                                                            
                                                                
                                                                    Kinder
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												TAEKWONDO SCHULE 

                                                Steinach
												im Wipptal

                                            

                                            
                                                
                                                    YOUR PERFORMANCE110%
                                                

                                                
                                                    
                                                    
                                                    
                                                    
                                                    
                                                    
                                                    
                                                    
                                                    
                                                    
                                                

                                            

                                            

                                            Taekwondo ist ein Sport für jeden. Es sind absolut keine Vorkenntnisse notwendig. Die körperliche Beweglichkeit und das Bewusstsein entwickeln sich fortlaufend durch das regelmäßige Training.

                                            

                                            Mehr Information: PDF 
                                        

                                    

                                    
                                    
                                        
                                            
                                            

                                        

                                    

                                

                            

                        

                        
                            
                            
                                 TAEKWONDO ist die Kunst der unbewaffneten Selbstverteidigung, die sich über fast 20 Jahrhunderte hinweg in Korea selbstständig entwickelt hat.
                                     TAEKWONDO ist eine Einheit, mit Beherrschung der Formen (Poomsae), des Kampfes (Jayu Kyorugi) und des Brechens (Kyokpa).
                                     TAEKWONDO ist eine Kampfkunst. Mit variationsreichen Techniken der Hände, Arme, Beine und Füße erlernt man diese Kunst.
                                     TAEKWONDO heißt übersetzt: Weg des Fußes und der Hand. In erster Linie dient der Sport zur Entfaltung der Persönlichkeit.
                                 

                            

                        

                        
                            
                                
                                    
                                    
                                        
                                            
                                            

                                        

                                    

                                    
                                    
                                        
                                            

                                            Jetzt anrufen!
												

												oder einfach..
												

												zum Probetraining kommen.

                                            

                                            Neugierig auf ein Probetraining?   
Hier findest du unsere Trainingszeiten:  Trainings und Zeiten. 
...oder unseren Obmann Gerhard anrufen.
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                                            INTERNER
												

												BEREICH

                                            
                                                
                                                    
                                                    LOGIN
                                                

                                            

                                        

                                    

                                    
                                    
                                        
                                            
                                            

                                        

                                    

                                

                            

                        

                        
                            
                                

                            

                        

                    

                

            

        

    

    
    
        
            
                
                
                    
                    
                        Links

                        
                            	
                                    Home
                                
	
                                    Über uns
                                
	
                                    Trainer
                                
	
                                    Training und Zeiten
                                
	
                                    Kontakt
                                


                        

                    
                

                
                
                    
                    
                        Bereiche

                        
                            	
                                    Bambini-Training
                                
	
                                    Kindertraining
                                
	
                                    Erwachsenentraining
                                
	
                                    Selbstverteidigung
                                
	
                                    Tai-Chi und Qigong
                                


                        

                    
                

                
                
                    
                    
                        SPONSOR und Förderer

                        
                            	
                                    Raiffeisenbank Steinach am Br.
                                
	
                                    FVM-PEER | Gemeinde Steinach
                                
	
                                    STOCKHAMMER Mode | KOCH Türen
                                
	
                                    Tourismusverband | WIPGYM | CETOS
                                
	
                                    RAUCH Steuerberatung | Schuhlabor
                                


                        

                    
                

                
                
                    
                    
                        Rechtliches

                        
                            	
                                    Impressum
                                
	
                                    Datenschutzerklärung

                                


                        

                        

                        Social Media

                        
                            
                                
                                
                            
                            
                                
                                
                            
                            
                                
                                
                            
                        

                    
                

            

        

        
        
            
                
                    
                    
                        © Copyright TKD Steinach 2023. Community. - HILBER F. | Version 3.1.4 2023/12/17 - with friendly support by 4ty.one

                    

                    
                    

                

            

        

    

    
    
    
    
    

    
    
    
    
    
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
    
    

